
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組（０歳児） 

・安定した生活リズムの中で

暑い夏を健康で快適に過ご

す。 

・水遊びや沐浴を通して水に

触れて遊ぶことを楽しむ。 

あひる組（１歳児） 

・一人一人の健康状態に留意

しゆったりと快適に過ごして

いく。 

・水の感触や開放感を味わい

保育者や友達と一緒に水遊び

楽しむ。 

ぺんぎん組（２歳児） 

・身の回りの事に意欲的に取

り組もうとする。 

・夏ならではの遊びを楽し

む。 

ねこ組（３歳児） 

・水の心地よさを感じなが

ら、水遊びやプール活動など

夏ならではの遊びを楽しむ。 

・夏の生活の仕方を知り、身

の回りのことを自分でやろ

うとする。 

とら組（４歳児） 

・水の心地よさを知り、水遊

びやプールの楽しさを経験す

る。 

・生活や遊びの中で約束やき

まりを守ろうとする。 

らいおん組（５歳児） 

・プール活動や行事に対し、

友だちや保育者と一緒に期

待を高めながら、自分なりの

目標に向かって取り組む。 

・休息の大切さを知り、活動

とのバランスを保つ。 

保育目標    

 

梅雨入り蒸し暑い日が続いていますね。本格的な夏ももうすぐです。熱中症にならないよう、外での

活動や室温などに気を配り過ごしたいと思います。 

７月より子どもたちが楽しみにしているプール活動・水遊びがはじまります。夏の遊びを十分に楽し

むためにも結膜炎・中耳炎・とびひ・水いぼ等は早めに治しておきましょう。 

６月にらいおん組さんは、里山にデイキャンプに行きました。山で拾った木の枝でハンガーを作り、

お昼は、お釜で炊いたご飯とカレーを食べました。テントでお昼寝をした後、おやつは畑で収穫したじゃ

がバターと焼きマシュマロを食べました。１日満喫して過ごすことができました。 

先日、令和元年の卒園児同窓会がありました。５年生に成長した姿がとても凛々しく、大きくなった

なあと感慨深い思いがありました。でも保育園に集まると、まるで当時の子ども達の姿で、普段は学校

もバラバラで一緒ではないのに、仲良く遊ぶ姿はタイムスリップしたかのようでした。小さい頃の関係っ

て大きくなっても変わらないんだなあと感じました。久しぶりに会う保護者の方と異動した職員も来て、

懐かしく楽しい時間を過ごすことができました。 

現在、特に乳児クラスでは、様々な感染症や熱の風邪が流行っています。発熱や体調不良等が

あるお子さんは、受け入れができないこともありますので、ご理解ご協力をお願いします。夏は、暑さな

どで思った以上に体力を奪われます。お子さんの為にも体調がまだ回復していないようであれば無理

せず大事をとっていただけると助かります。                       園長 城所 理恵 



 
【 プール・水あそび 】  

今年の夏も厳しい暑さとなりそうですね。 

戸外活動では熱中症指数に注意をし、熱中症予防対策を行いながら夏の遊びを楽しみたいと

思います。（熱中症指数が高い時は、室内で過ごすこともあります。） 

乳児クラスは水遊びを中心にして冷たい水や氷、色水や泥などに触れて遊びを楽しみたい

と思います。幼児クラスはクラスごとに少人数でプール活動を行います。 

プール開きでは危険学を通して、「プールあそびの 

おやくそく」を守って、安全に楽しく行えるよう 

配慮していきたいと思います。 

６月号でお伝えしましたが、登園するお子さんは 

基本的には参加となります。 

参加できないお子さんは連絡帳にて理由も記入を 

して不参加であることをお知らせください。 

ご理解とご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 帰ってきたときの満足そうな子どもたちの笑顔がとっても素敵でしたよ♪ 

【 デイキャンプ 】 5 歳児らいおん組 

６月１３日（木）里山の城山の森で、楽しみにしていたデイキャンプがありました。 

当日までの準備からワクワクドキドキの子どもたち。しろやまの森まで行く道が坂道とい

うこともあり、森に着いたときは少し疲れた姿が見られましたが、その後は気持ちも落ち着

き、ワークショップにアスレチック、存分に楽しむ子どもたちでした。おいしいカレーにテ

ントでのお昼寝、おやつのマシュマロサンドとじゃがバター、友だちと一緒に特別な時間を

満喫し、たくさんの思い出を作って帰ってきました。 

【 水筒について 】３・４・５歳児 

水筒のご協力ありがとうございました。７・８月は水遊びなど園内での活動が中心になりま

すので、水筒は使用せず、園の麦茶で水分補給していきます。また、使用時期になりました

らお知らせいたしますので水筒の用意をお願いします。 

 

 

   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 運動会ついて 】 ※３・４・５歳児クラス 

日程・場所：１０月５日（土） 城山保育園上石原園庭 

※予備日：７日（月） 雨天の場合は翌週の平日に行う予定です。 

 時間：３歳児  ９：００～ ９：３０ 

４歳児  ９：５０～１０：２０ 

５歳児 １０：４０～１１：４０ 
＊幼児組のみの参加の為、０歳～２歳児はお休みとなります。保育が必要なご家庭は、 

 ９月２５日（水）までに担任までお知らせください。 

＊時間は各クラス違いますので、お間違いのないようにお願いします。 

【 七夕集会 】 ７月５日（金） 

ねらい：七夕飾りなどを通して由来を知り、雰囲気を楽しむ。 

先日、絵本コーナーや階段踊り場のスペースに笹を設置し、飾り付けをしました。 

当日は全クラスでパネルシアターを見ます。改めて行事の由来を知り、七夕に興味を持てると

よいですね。みんなの素敵な願い事が届きますように☆彡笹と短冊は持ち帰りますので、おう

ちでも楽しんでくださいね♪ 

 

【 夏祭りごっこ 】 ７月１２日（金） 

ねらい：（幼児）季節の行事を通して異年齢での関わりを楽しむ。 

    （乳児）季節の行事の雰囲気を楽しむ。 

今年は子どもたちがお店やさんになり、夏祭りの出店を楽しみたいと思います。夕方はらい 

おんぐみさんのお神輿、みんなで盆踊りを踊って盛り上がりたいと思います。 

 

 

 

【 触れ合い遊びについて 】 ※０・１・２歳児クラス 

日々の子どもたちの様子や成長を、一緒に関わる中で感じてもらえれば…と思います。 

日程・場所：１０月 ９日（水）：０歳児 園庭 

１０月１０日（木）：１歳児 園庭 

１０月１１日（金）：２歳児 園庭 

              （雨天時：４・５歳児保育室） 

 

 時間：１５：５０～１６：２０  
 

＊時間帯がお迎えのご家庭と重なりますので、自転車は緊急車両用駐車場の方に停めてくだ 

さい。 

＊詳しい内容は各クラスで掲示をしますので、ご確認をお願いします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 夏期休暇保育について 】 

 
 

７～８月にかけて夏期休暇を取るご家庭も多いかと思います。今年度は、さくら days の欠席

登録機能を使い、欠席予定日を７月１０日（水）までに登録をお願いします。 

 

＜登録の仕方＞ 

＊カレンダー → 休みの日を選択、もしくは右下の＋を選択 → 日程等確認し登録 

 

・給食の発注なども関係しますので、ご協力をお願いします。 

・登録後、予定の変更がありましたら連絡帳にてお知らせください。（アプリからは変更出来 

ません。） 

・まだ未定のご家庭は、その旨を担任までお知らせください。決まりましたら登録をお願い 

します。確認のためこちらからお声をかけさせていただくこともありますので、ご了承く 

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お願い 】 

・園にお知らせしていただいている勤務先（在宅のときなど）が違う場合には、緊急の連絡 

などもありますので、登園時もしくは連絡帳でお知らせください。 

・お迎え時間が１８時以降で延長保育を利用するときは、補食の準備や間違い防止のために、 

タッチパネルでのお迎え時間の変更のみではなく、職員までお知らせください。 

・園やクラス行事など年度当初の計画から大きく変わることがありますので、配信メールや 

園からのお便りはよくお読みになり、対応をして頂ければと思います。ご理解とご協力を 

お願い致します。 

 

 

 

 【 お知らせ 】     

＊７/２ ～７/４  ５名 第３中学校の職場体験があります。 

＊７/２２～７/２３ ２名 駒沢学園女子高等学校・大成高等学校の職場体験があります。 

子どもたちと楽しく過ごしてもらいたいと思います。 

 


