
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組（０歳児） 

・ゆったりした雰囲気の中

で、一人一人に合った生活リ

ズムで安心して過ごせるよう

にする。 

・天気の良い日には戸外に出

て、自然に触れながら外気浴

をしたり園庭で遊んだりす

る。 

あひる組（１歳児） 

・安定した生活リズムの中 

で、安心して過ごす。 

・春の自然に興味を持ち、探

索活動を楽しむ。 

ぺんぎん組（２歳児） 

・園生活のリズムに慣れ、見

通しを持って行動しようと

する。 

・身近な自然に触れ、戸外で

遊ぶ心地よさを感じる。 

ねこ組（３歳児） 

・生活の流れを把握し、身の

回りのことを進んで行う。 

・保育者や友だちとやり取り

をしながら、遊びや行事を

楽しむ。 

とら組（４歳児） 

・慣れてきた生活の中で、身

の回りのことに自分で取り組

んだり、進んで活動に参加し

てみる。 

・身近な春の自然に触れなが

ら、伸び伸びと身体を動かし

て遊ぶ。 

らいおん組（５歳児） 

・ルールのある遊びを通し

て、友達や保育者と関わりを

深め、思い切り体を動かして

遊ぶ。 

・春から初夏の自然に触れ、

興味・関心を深める。 

晴れ渡った空に新緑の青葉が鮮やかに、すがすがしさを感じる季節になりました。園では、鯉のぼりが

元気に空を泳いでいます。 

新年度から１ヵ月が経ち、少しずつ新しい環境にも慣れ、子ども達の笑顔も増えてきたように感じられ

ます。5月は気候が良く過ごしやすい時期なので、たくさん身体を動かして、戸外でのびのびと活動をし

ていきたいと思います。乳児組さんも外の風に触れる心地よさを十分に味わい、少しずつ外の世界に興

味が持てるようにしていきたいと思います。乳幼児期の運動は、とても大切です。運動能力は、遺伝では

なく小さい頃の経験によることが大きく影響します。遊びの中で体をいっぱい使って動くことで、食事をも

りもり食べるようになったり、ぐっすりと眠って睡眠の質も良くなります。お天気も良く活動も活発になるこ

の時期、園で十分に活動出来るよう、早寝早起きの生活リズムと食事をきちんとるようにご家庭でもご協

力をお願いします。 

 先日は、懇談会にご参加いただきありがとうございました。今年度の目標・保育の目当て、成長の過程

などをお話させていただきました。子ども達の育ちは、それぞれ個性があり、皆同じでないところに子育

ての面白さがあります。がしかし、どの子も通る育ちの道筋があり、そこを理解していると、今この子はこ

の辺りを体験しているのだなとちょっぴりゆとりをもって子どもと接することができます。今回は保護者の

皆さんからのお話も聞け、やはり子育てはうれしい事も大変な事もみんなで分かち合っていくことの大切

さを感じさせられました。これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

ゴールデンウィークは、お出かけする機会が多いと思います。お子さんの体調には十分気を配り楽し

いお休みをお過ごしください。                                 園長 城所 理恵 

 

                                                                     

                                                                                                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お願い】 
※保育園への電話連絡やインターフォンでのやり取りの際は、兄弟児全員のクラス名と 

フルネーム、続柄をお伝えください。インターフォンのカメラに向けて保護者証の掲示を

お願いします。送迎の際は、保護者証を必ず見えるところにつけて下さい。 

防犯対策にもなりますので、ご協力をお願い致します。 

※登降園時の車の路上駐車・道路の飛び出し・私有地への立ち入り等は近隣の方のご迷惑に 

なりますので、ご遠慮ください。 

◎送迎時のルールを守り、安全に登降園を行っていただきますようご協力をお願いいたしま

す。 

 

 

【懇談会】 
先日はお忙しい中、懇談会にご参加いただきありがとうございました。 

懇談会では、各年齢ごとの発達についてのお話をさせていただきました。保護者の皆さんと

一緒に、子どもたちの成長のお手伝いができれば…と思います。 

 また、今回参加が難しかったご家庭には担任の方から資料をお渡ししています。何かわか

らないこと等ありましたら、遠慮なく職員にお声掛けくださいね。 

 

 

【お知らせ】 
※ 延長料・給食費の銀行引き落としについて  

4月分の延長保育料・５月分給食費の口座引き落としは 5月７日（火）になります。 

 

※ 健康診断・歯科検診について  

これまでけんこうノートでお知らせしていましたが、4月分より、さくらデイズのメッセ

ージにてお知らせいたします。メッセージが届きましたら、ご確認をお願いいたします。 

 

※ ホームページの本日の保育内容について  

５月初旬より、ホームページの本日の保育内容が玄関のモニターと同じものになります。 

モニターに写真が載っているときは写真も載りますので、ご覧いただくためにはパスワード

が必要になります。パスワードは４月号に載っていますので、ご利用ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 5月より持ってくるもの】 
【バスタオル】   

水あそび等や汗をかいた後、シャワーを浴びるときに使用します。 

★ねこ・とら・らいおん組は… 

バスタオルを、プールバックに入れてお持ちください。 

＊バスタオルは、子どものプライバシー保護を配慮し、ラップタオルを推奨しています。 

 

★ひよこ・あひる・ぺんぎん組はクラスの所定の場所においてください。 

※泥んこパンツ・泥んこ Tシャツは、使用する時にクラスでお知らせします。 

また、園には普段より汚れてもいい服装・活動しやすい服装で登園お願い致します。 

 

【半袖・半ズボン】 
朝夕は涼しい日もありますが、日中は気温が上がることも増えてきます。 

天候に合わせた調整を行いますので、動きやすく着脱がしやすい服を補充して 

ください。 

 

【タオルケット】 

  暑くなってきたので、お昼寝時はタオルケットを使用します。毛布はご家庭で保管を 

お願いします。 

 

【水筒】 ３・４・５歳児のみ 
  水筒は安全面を考慮し、リュックに入れて使用することになりました。取り出しやすい

よう肩紐は外し、中身はお茶かお水を入れて持ってきてください。 

     

 

 

【巡回相談について】 
5月３０日（木）に巡回相談で臨床発達心理士の先生が訪問します。 

お子さんの様子で気になること等がありましたら、担任までお知らせください。 

臨床発達心理士の先生に助言をいただきたいと思います。 

 

【歯磨き指導があります】（３・４・５歳児） 
5月１３日（月）に歯科衛生士さんによる歯磨き指導があります。 

ご家庭より歯ブラシをビニール袋に入れて持ってきてください。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ゴールデンウィークの過ごし方について】 
大型連休期間はお出かけが増えたり、ついつい夜更かしをしたりと生活リズムが崩れがち

です。季節の変わり目で疲れが出始める時期でもあるので、体調管理に気を付けながら、

楽しいゴールデンウィークをお過ごしくださいね。 

 

【ジャイアンツ野球教室】（５歳児のみ） 
5月２２日（水）にジャイアンツアカデミーのコーチの方が園に来てくださり、野球体

験をします。バットの振り方やボールの投げ方…どんなことを教えてくれるのかな？プロ

の方に教わる野球、子どもたちも楽しみにしています。ぜひ、おうちでお話を聞いてみて

くださいね！ 

【デイキャンプについて】（５歳児のみ） 
６月８日（金）にデイキャンプがあります。どんなことをしようか…どんなことが出来

るかな…と、みんなで話し合いながらワクワク準備を進めているところです。持ち物等、

準備をお願いするものもありますので、５月中旬あたりにクラスよりお知らせいたしま

す。ご確認をお願いいたします。 

 

【枝豆の種植えに行ってきました】（４・５歳児） 
先日、４・５歳児でいつもお世話になっている農協さんの畑に、枝豆の種を植えに行っ

てきました。「こんな種から出来るんだ！」と子どもたちは興味津々！お散歩のついでに成

長を観察したりしながら、収穫を心待ちにしたいと思います。おうちでも、お休みの日に

お散歩がてら見に行ってみてくださいね！ 

 

 


